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Limbiate, 15 febbraio 2024 

Ai Docenti delle classi seconde tecnico e 1^DT 

Agli studenti delle classi seconde tecnico e di 1^DT 

Alle Famiglie delle classi seconde tecnico e 1^DT 

Al sito web 

 

Circolare interna n. 308 

 

 OGGETTO:  Concorso nazionale ed europeo “LILT: sana alimentazione” 

Si comunica a tutte le classi interessate che LILT ha indetto due concorsi per promuovere la 

sensibilizzazione sul tema della sana, corretta e sostenibile alimentazione.  

I bandi sono rivolti a tutti gli istituti d’istruzione che hanno partecipato ai corsi di prevenzione 

della LILT, la partecipazione ai concorsi mira a riconoscere ed incoraggiare le iniziative 

innovative nell’ambito della prevenzione della salute.  

 

I bandi di concorso indetti sono i seguenti:  

- Concorso nazionale; 

- Concorso europeo (prodotto finale in inglese). 

 

Organizzazione e candidature  

Ogni classe può partecipare ad entrambi i concorsi, la progettazione e la produzione del 

prodotto finale possono essere coordinati dai docenti formati- LILT delle classi e/o dai docenti 

curriculari (lettere, inglese, STA, ecc..). 

 

Prodotto finale 

Ogni classe può partecipare singolarmente e su base volontaria, si invitano i partecipanti a 

creare un prodotto finale che racchiuda il senso della formazione LILT. Il formato può essere 

un PPT, cartelloni, video, flash mob, canzoni, testi ecc. Per entrambi i concorsi è richiesta 

creatività e utilizzo di canali comunicativi inclusivi e digitali.  Per il concorso europeo è 

obbligatorio l’utilizzo della lingua inglese.  

E’ consentito preparare lo stesso prodotto/elaborato ma adattando la lingua per il concorso 

europeo.  

 

Presentazione candidatura e scadenze 

Gli Istituti possono inviare gli elaborati entro il 27 aprile 2024 al referente LILT della propria 

scuola.  

La candidatura prevede la compilazione del modulo di iscrizione e il prodotto finale.  
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Si richiede di ritirare e compilare il modulo di iscrizione e ricevere eventuale materiale teorico 

utilizzato durante gli incontri nelle classi alla prof.ssa Rosella Ristuccia.  

 

Premiazioni 

In palio per il concorso nazionale è prevista per ogni alunno una gift card spendibile nei 

principali store informatici (mediaworld, unieuro) e/o per concerti e ingressi ai teatri 

(TicketOne). Il premio per i docenti verrà comunicato in seguito.  

In palio per il concorso europeo, la LILT sosterrà le spese per un viaggio presso il Parlamento 

Europeo a Bruxelles, occasione in cui verranno presentati, in lingua inglese, i prodotti finali. 

 

Per qualsiasi chiarimento rivolgersi alla Prof.ssa Rosella Ristuccia  

e-mail: rosella.ristuccia.d@iiscastiglioni.edu.it  

 

 

 

 

  IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

  (prof.ssa Di Battista Maria Grazia) 

 

Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. e norme collegate 
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