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486 ISTITUTO ISTRUZIONE SUPERIORE STATALE
Ed. 13 del 13/04/2023 “LUIGI CASTIGLIONI”

Via Garibaldi, 115 — 20812 Limbiate (MB)
Tel. 02-9965595 Mail: mbis073006@jistruzione.it - PEC: mbis073006@pec.istruzione.it
Codice Fiscale: 91001750156 - C.M.: MBIS073006

CONVENZIONE PER PERCORSI FORMAZIONE SCUOLA - LAVORO
(ex PCTO) PER STUDENTI ATLETI DI ALTO LIVELLO

TRA

L'istituto di istruzione superiore IIS “"LUIGI CASTIGLIONI” (C.F. 91001750156),
con sede in Limbiate (MB), via Garibaldi, 115 rappresentato dalla prof.ssa Viviana
Guidetti in qualita di Dirigente Scolastico, nata a Monza il 26/06/1963, con codice
fiscale GDTVVN63H66F704H d’ora in poi denominata “soggetto promotore”

I’Associazione " i

per I'anno scolastico / affiliata agli Enti di formazione sportiva

oppure a associazione sportive affiliate a Federazioni Sportive Nazionali, con sede

legale in ( ), via ,

codice fiscale/Partita IVA d’ora in poi denominato

“soggetto ospitante”, rappresentato da

nato/a a ( ) il

codice fiscale

PREMESSO CHE

o la legge 30 ottobre 2025, n. 164, recante misure urgenti per la riforma
dell'esame di Stato del secondo ciclo di istruzione e per il regolare avvio
dell'anno scolastico 2025/2026, che introduce all’articolo 1 comma 6 il
cambio di denominazione da Percorsi per le Competenze Trasversali per
L’Orientamento (P.C.T.0.) a Formazione Scuola-Lavoro (F.S.L.);
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» aisensidell’art. 1 del D. Lgs. 77/05, tali percorsi costituiscono una modalita
di realizzazione dei corsi nel secondo ciclo del sistema d’istruzione e
formazione, per assicurare ai giovani l'‘acquisizione di competenze
spendibili nel mercato del lavoro;

« ai sensi della legge 13 luglio 2015 n.107, art.1, commi 33-43, i percorsi in
esame sono organicamente inseriti nel Piano Triennale dell’Offerta
Formativa dell’istituzione scolastica come parte integrante dei percorsi di
istruzione;

« durante i percorsi gli studenti sono soggetti all’applicazione delle

disposizioni del d.lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e successive modifiche e
integrazioni;

SI CONVIENE QUANTO SEGUE:

ARTICOLO 1

Le premesse costituiscono parte integrante ed essenziale del presente atto

ARTICOLO 2
L'Ente/Federazione .......cccccocieeiiciie e, , qui di seguito indicata anche
come il “soggetto ospitante”, si impegna ad accogliere presso le sue strutture a
titolo gratuito per complessive ............... ore nel periodo .......cccocciiiiiiccci .

per lo studente atleta di alto lIVEHO ...

in attivita di Formazione Scuola Lavoro.

ARTICOLO 3

1. L'accoglimento degli studenti per i periodi di apprendimento non costituisce
rapporto di lavoro.
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2. Al soggetto ospitante spetta I'obbligo di favorire I'esperienza dello studente
atleta permettendogli di acquisire la conoscenza diretta delle tecnologie,
dell’'organizzazione aziendale nonché la visualizzazione dei processi
produttivi e delle fasi di lavoro.

3. Il soggetto ospitante si impegna a valutare le capacita e le condizioni dello
studente atleta al momento di determinarne i compiti, in modo da tutelare
la sua salute e la sua sicurezza.

4. Ai fini e agli effetti delle disposizioni di cui al D. Lgs. 81/2008, lo studente
atleta in formazione scuola -lavoro € equiparato al lavoratore.

5. Lo studente atleta, durante il periodo di effettuazione della Formazione
Scuola Lavoro ¢é sottratto alla vigilanza dell’istituto scolastico ed affidato a
quella del soggetto ospitante, che nei suoi confronti esercita le
responsabilita di cui all’articolo 2048 del Codice civile.

6. L'attivita di formazione ed orientamento del percorso in F.S.L. &
congiuntamente progettata e verificata da un docente tutor interno,
designato dall’istituzione scolastica, e da un tutor formativo della struttura,
indicato dal soggetto ospitante, denominato tutor formativo esterno;

7. Allo studente atleta beneficiario del percorso oggetto della presente
Convenzione & predisposto un percorso formativo personalizzato, parte
integrante della presente Convenzione, coerente con il profilo educativo,
culturale e professionale dell’indirizzo di studi.

8. La titolarita del percorso, della progettazione formativa e della
certificazione delle competenze acquisite € dell’istituzione scolastica.

9. L'accoglimento dello studente atleta per i periodi di apprendimento in
situazione lavorativa non fa acquisire agli stessi la qualifica di “lavoratore
minore” di cui alla L. 977/67 e successive modifiche.

ARTICOLO 4

Obiettivi Formativi e modalita di svolgimento del percorso

Il progetto di Tirocinio formativo sportivo e di orientamento all’attivita lavorativa,
si propone di agevolare le future scelte professionali degli allievi attraverso la
conoscenza diretta del mondo produttivo e di realizzare momenti di alternanza
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fra studio e lavoro nell'ambito dei processi formativi in accordo con la normativa
vigente.

In particolare, si intende fornire allo studente atleta di “alto livello”, gli strumenti
utili per agevolare le proprie scelte professionali orientandolo attraverso una
valorizzazione delle specifiche vocazioni, interessi e stili di apprendimento.

Gli obiettivi principali che il percorso intende perseguire sono:

» verificare i propri atteggiamenti, competenze, capacita, abilita individuali
sia individualmente che nel contesto di gruppo, il proprio grado di
autonomia e il livello di maturita e responsabilita individuale;

« sviluppare competenze, abilita e atteggiamenti utili per il lavoro (decision
making, autovalutazione e valutazione dei risultati, definizione obiettivi,
leadership e gestione del conflitto);

o conoscere direttamente anche gli aspetti professionalizzanti oltre che
ludico-sportive delle realta aziendali in ambito sportivo;

o realizzare "momenti di alternanza tra studio e lavoro coerente con il
Progetto di F.S.L. della classe e nel rispetto delle proprie inclinazioni ed
impegni sportivi di alto livello.

Contenuti, obiettivi e modalita di svolgimento del percorso formativo

« lavorare per obiettivi ed utilizzare le qualita condizionali adattandole alle
diverse esperienze ed ai vari contenuti tecnici;

o conoscere le metodologie di allenamento sapendole adattare agli obiettivi
di programma;

o sviluppare competenze organizzative, impegno personale e
programmazione del lavoro, con particolare riferimento alla gestione del
tempo e dello stress, dimostrando di saper affrontare il confronto agonistico
con etica corretta;

« sviluppare l'attitudine alla cooperazione (grazie a capacita relazionali e di
comunicazione e al lavoro di gruppo);

e riconoscere le organizzazioni e le gerarchie;

« migliorare significativamente le capacita coordinative in situazioni
complesse;

e Saper organizzare e gestire eventi sportivi;
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conoscere ed essere consapevole degli effetti positivi prodotti dall’attivita
fisica sugli apparati del proprio corpo;

conoscere i principi fondamentali per una corretta alimentazione e per un
sano stile di vita;

conoscere le principali norme di primo soccorso e prevenzione infortuni;
impegnarsi in attivita ludiche e sportive in contesti diversificati, non solo in
palestra e sui campi di gioco, ma anche all’aperto, per il recupero di un
rapporto corretto con l'ambiente naturale e avere un comportamento
responsabile verso la tutela del comune patrimonio ambientale.

ARTICOLO 5

Il docente tutor interno (designato dall'Istituzione scolastica) svolge le
seguenti funzioni:

elabora, insieme al tutor esterno, il percorso formativo personalizzato
sottoscritto dalle parti coinvolte (scuola, soggetto ospitante/ formatore,
studente/soggetti esercenti la potesta genitoriale)

assiste e guida lo studente atleta nei percorsi di F.S.L. e ne verifica, in
collaborazione con il tutor esterno, il corretto svolgimento;

gestisce le relazioni con il contesto in cui si sviluppa |'‘esperienza di
formazione scuola lavoro, rapportandosi con il tutor esterno;

monitora le attivita e affronta le eventuali criticita che dovessero emergere
dalle stesse;

valuta, comunica e valorizza gli obiettivi raggiunti e le competenze
progressivamente sviluppate dallo studente;

promuove l|'attivita di valutazione sull’efficacia e la coerenza del percorso
di F.S.L., da parte dello studente coinvolto;

informa gli organi scolastici preposti (Dirigente Scolastico, Dipartimenti,
Collegio dei docenti, Comitato Scientifico) ed aggiorna il Consiglio di classe
sullo svolgimento dei percorsi, anche ai fini dell’eventuale riallineamento
della classe;

Contatti: Tel. 02/9965595 — Fax 02/9961583

486 email: mbis073006(@istruzione.it,segreteria@iiscastiglioni.edu.it

Ed. 13 del posta cert.: mbis073006(@pec.istruzione.it Internet: http://www.iiscastiglioni.edu.it/
13/04/2023 Cod. Fiscale 91001750156 — Cod. Ministeriale MBIS073006 Cod. I.P.A.: UFJ70N



mailto:mbis073006@istruzione.it
mailto:segreteria@iiscastiglioni.edu.it
http://www.iiscastiglioni.edu.it/

.\

\
|

[

/ FUTU RA N LA SCUOLA
/ PER L'ITALIA DI DOMANI
o *ox Finanziato . . -

g S ANzl AMindstero dotl Sitvas - 3P Italiadomani

NextGenerationEU

486 ISTITUTO ISTRUZIONE SUPERIORE STATALE

Ed. 13 del 13/04/2023 “LUIGI CASTIGLIONTI”

Via Garibaldi, 115 — 20812 Limbiate (MB)
Tel. 02-9965595 Mail: mbis073006@jistruzione.it - PEC: mbis073006@pec.istruzione.it
Codice Fiscale: 91001750156 - C.M.: MBIS073006

Il tutor formativo esterno (designato dal soggetto ospitante) svolge le

seguenti funzioni:

e identificato nella persona ........ccccceeeeiiiiciccecceceeee

collabora con il tutor interno alla progettazione, organizzazione e
valutazione dell’esperienza di formazione;

favorisce l'inserimento dello studente atleta nel contesto operativo, lo
affianca e lo assiste nel percorso;

garantisce l'informazione/formazione dello studente atleta sui rischi
specifici aziendali, nel rispetto delle procedure interne;

pianifica ed organizza le attivita in base al progetto formativo,
coordinandosi anche con altre figure professionali del soggetto
ospitante/formatore;

fornisce all’istituzione scolastica gli elementi concordati per valutare le
attivita dello studente atleta e |'efficacia del processo formativo.

Le due figure dei tutor condividono i seguenti compiti:

predisposizione del percorso formativo personalizzato, anche con riguardo
alla disciplina della sicurezza e salute nei luoghi di lavoro. In particolare, il
docente tutor interno dovra collaborare col tutor formativo esterno al fine
dell’individuazione delle attivita richieste dal progetto formativo e delle
misure di prevenzione necessarie alla tutela dello studente;

controllo della frequenza e dell’'attuazione del percorso formativo
personalizzato;

raccordo tra le esperienze formative in aula e quelle in contesto lavorativo;
verifica del rispetto da parte dello studente degli obblighi propri di ciascun
lavoratore di cui all’art. 20 D. Lgs. 81/2008. In particolare la violazione da
parte dello studente degli obblighi richiamati dalla norma citata e dal
percorso formativo saranno segnalati dal tutor formativo esterno al docente
tutor interno affinché quest’ultimo possa attivare le azioni necessarie.
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ARTICOLO 6

Durante lo svolgimento del percorso in formazione scuola lavoro i beneficiari del
percorso sono tenuti a:

« svolgere le attivita previste dal percorso formativo personalizzato;

o rispettare le norme in materia di igiene, sicurezza e salute sui luoghi di
lavoro, nonché tutte le disposizioni, istruzioni, prescrizioni, regolamenti
interni, previsti a tale scopo;

e seguire le indicazioni dei tutor e fare riferimento ad essi per qualsiasi
esigenza di tipo organizzativo o altre evenienze;

« rispettare gli obblighi di cui al D.lgs. 81/2008.

ARTICOLO 7

o L'istituzione scolastica assicura i beneficiari del percorso in formazione
scuola lavoro contro gli infortuni sul lavoro presso I'INAIL. In caso di
incidente durante lo svolgimento del percorso il soggetto
ospitante/formatore si impegna a segnalare |I'evento, entro i tempi previsti
dalla normativa vigente, agli istituti assicurativi (facendo riferimento al
numero della polizza sottoscritta dall'istituzione scolastica) e,
contestualmente, all'istituzione scolastica.

o Ai fini dell’applicazione dell’articolo 18 del D. Lgs. 81/2008 l'istituzione
scolastica si fa carico dei seguenti obblighi:

« certifica che lo studente atleta sia in possesso del certificato attestante la
frequenza ed il superamento con esito positivo del corso di formazione per
lavoratori art.37 D.lgs. 81/2008 e ss.mm.ii., della durata di 12 ore - rischio
medio;

ARTICOLO 8

Il soggetto ospitante/formatore si impegna a:
« fornire all’istituzione scolastica il documento di valutazione dei rischi (DVR)
con la specifica sezione “studenti minori o tirocinanti” (D.lgs. 81/2008 e
ss.mm.ii).
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o garantire al beneficiario del percorso, per il tramite del proprio tutor
formativo, I'assistenza e la formazione necessarie al buon esito dell’attivita
di formazione, nonché la dichiarazione delle competenze acquisite nel
contesto operativo;

« rispettare le norme antinfortunistiche e di igiene sul lavoro;

o consentire al tutor interno dell'Istituzione scolastica di contattare il
beneficiario del percorso e il proprio tutor formativo designato per verificare
I'andamento della formazione in contesto lavorativo, per coordinare l'intero
percorso formativo e per la stesura della relazione finale;

o informare ['Istituzione scolastica di qualsiasi incidente accada al
beneficiario;

o individuare il tutor formativo esterno in un soggetto che sia competente e
adeguatamente formato in materia di sicurezza e salute nei luoghi di lavoro
o che si avvalga di professionalita adeguate in materia (es. RSPP).

ARTICOLO 9

I dati personali contenuti nella presente convenzione e nei documenti da essa
contemplati vengono trattati per le esclusive finalita previste dalla Convenzione
stessa e comunque ai sensi del d.lgs. 30.06.2003, n.196, recante disposizioni a
tutela delle persone e di altri soggetti rispetto al trattamento dei dati personali e
potranno formare oggetto di trattamento, solo nel rispetto della normativa
richiamata e degli obblighi di riservatezza cui e ispirata I'attivita dell’Istituto.

ARTICOLO 10

La presente convenzione decorre dalla data sottoindicata e dura fino
all’espletamento dell’esperienza di Formazione Scuola Lavoro presso il soggetto
ospitante, o comunque entro il 31 agosto dell’'anno scolastico in corso.

E in ogni caso riconosciuta facolta al soggetto ospitante e al soggetto promotore
di risolvere la presente convenzione in caso di violazione degli obblighi in materia
di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro o del piano formativo personalizzato.
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Progetto formativo per studente atleta di alto livello

AREA DI COMPETENZA COMPETENZA DESCRIZIONE APPLICATA ALLO
TRASVERSALE
SPORT
Capacita di conciliare impegni sportivi
. . Pianificazione e (allenamenti, trasferte, gare) e scolastici
Manageriale/Gestione . , . o
Organizzazione (studio, verifiche, scadenze).

Gestione del tempo e delle risorse.

Resilienza e Stress e Gestione delle positivamente agli insuccessi e
Sconfitte/Vittorie mantenere la motivazione nel lungo
periodo.

Capacita di mantenere Ilucidita e
Tolleranza allo Stress | prestazione sotto pressione, reagire

Relazionale/Leadership | Squadra/Team

Capacita di integrarsi in un gruppo,
contribuire al risultato comune,
assumersi responsabilita e guidare i
compagni (anche fuori dal campo).

Lavoro di

Building e Leadership

Cognitiva/Adattamento

Rapidita nel prendere decisioni in
situazioni dinamiche (gara/allenamento),
analizzare tattiche e strategie, adattarsi
a imprevisti (es. infortuni, cambiamenti
di programma).

Problem Solving e
Pensiero Critico

Etica/Personale

Forte senso di fair play, rispetto
Integrita e Rispetto | dell'avversario e delle norme, impegno

delle Regole rigoroso nel mantenimento degli
impegni.
Limbiate |i
IIS Luigi Castiglioni

Il soggetto .. : .
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Il soggetto Firma
ospitante
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